
Fietshelm voor onderbouwleerlingen  
 
De afgelopen maand maakten basisschoolleerlingen in Middelburg en Veere kennis met de campagne 
Coole kop, helm op! De leerlingen van de groepen één tot en met vier ontvingen een lespakket en een 
knutselplaat, waar ze in de les mee aan de slag gingen. Ze kregen van de Provincie Zeeland ook een 
kleurige fietshelm.  
 
Voorkomen hoofdletsel 
Provincie Zeeland en Regionaal Orgaan Verkeersveiligheid Zeeland (ROVZ) ontwikkelden Coole kop, helm 
op! De fietshelmencampagne is een belangrijk project, om hoofdletsel  onder jonge fietsers te voorkomen. 
Het dragen van een fietshelm is in Nederland niet verplicht, maar uit onderzoek blijkt dat een fietshelm het 
risico op hoofdletsel bij een val met 85 procent vermindert. 
 
Leuke prijs 
Gedeputeerde Kees van Beveren, portefeuillehouder verkeersveiligheid en voorzitter  
ROVZ: 'Ongeveer twee maanden na het uitdelen van de helmen gaat het overvalteam van Vaker Veilig 
Fietsen kijken hoeveel kinderen de helm nog dragen. En als uw kind de helm draagt, dingt hij mee naar 
leuke prijzen voor het hele gezin!'  
De komende maand krijgen onderbouwleerlingen in de gemeente Goes het lespakket en de fietshelm 
aangeboden door de Provincie. Eind 2011 moeten alle Zeeuwse onderbouwleerlingen in het bezit zijn van 
een fietshelm. 
 
Zie ook: www.vakerveiligfietsen.nl 
 
Onderschrift foto: Groep 1 van de Middelburgse Dolfijnenburch leert de komende weken meer over 
verkeersborden, -lichten en –regels. De andere groepen zijn ook druk bezig met het thema verkeer.  
 

 


